
 

PLANNING POUR L’ANNEE 2022/2023 

LUNDI   (salle ALDEBARANDE à Saint Exupéry) 

18H00-19H00  MJ1                                                     (2014-2013-2012 )                              150€                                                             

19H00-20H00  STEET DANSE (ADO)                         (2011-2010-2009-2008-2007)          150€                                                                                 
20H00-21H00  ZUMBA                                               (ADULTE)                                              
150€                                                                                       
21H00-22H30  MJA                                                                                                                    180€                                                                                 

 

MARDI (Maison des associations à Saint Exupéry) 

17H30-18H15   BABY DANSE                                     (2019)                                                   120€                                                             

18H15-19H15 IMJ                                                       (2017-2016-2015)                               150€                                                              
19H30-20H15 ZUMBA                                                (ADULTE)                                              120€                                                             

20H15-21H00 RENFORCEMENT MUSCULAIRE       (ADULTE)                                             120€                                                             
21H00-22H00  DANSE DU MONDE                           (ADULTE)                                             150€                                                             

 

MERCREDI (Maison des associations à Saint Exupéry) 

10H00-10H45 EVEIL/ BABY DANSE                           (2018-2019)                                                      
120€                                                             
10H45-11H45  IMJ                                                       (2017 -2016-2015 )                                         
150€                                                             
13H30-14H30  STREET DANSE (JUNIOR)                  (2014-2013-2012)                             150€                                                             

14H30-15H30   MJ1                                                     (2014-2013-2012)                             150€                                                             
15H30-16H30  ZUMBA JUNIOR                                 (2014-2013-2012)                             150€                                                             

16H30-17H30   MJ2                                                     (2011-2010-2009)                             150€                                                             

17H45-18H45  ZUMBA ADO                                       (2011-2010-2009-2008-2007)        150€                                                             
18H45-20H00 MJ4                                                       (2006-2005)                                       165€                                                             

20H00-21H00 ZUMBA                                                 (ADULTE)                                            150€                                                             
21H00-22H30  MJD                                                                                                                   180€                                                             

 

JEUDI   (Gymnase Cucheron) 

17H30-18H15   EVEIL                                                   (2018)                                                 120€                                                            

18H30-19H30  MJ3                                                      (2007-2008)                                       150€                                                            
19H30-20H30  MULTIGROUPE  (à partir des MJ2 , avoir déjà fait de la danse)            150€                                                             

20H30-22H00  MJI                                                       (ADULTE)                                            180€                                                             
 

CARTE DE 10 COURS POUR ZUMBA ET RENFORCEMENT MUSCULAIRE =  65€        

Réduction 

De 190 à  340€ = 20€            

De 350 à 490€  = 30€        

Plus de 500€ =     50€               

  
MJ= Modern’Jazz                              IMJ : initiation Modern’jazz 

 


